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作詞/作曲　Plan-B

辛くて 悲しくて 死にたくて そんな事考えた時もある

そう思うたび 涙枯れ果てた それでも今も 息をしてる 

みんなあるだろ？泣きたい そんな日も

生きてれば 生きてれば 生きてれば

辛く 悲しい 昨日もあれば

素晴らしい 今日もある

一度きり 思うがままに

生きてれば 明日がある

生きてるって なんて素晴らしい事なんだ

お前に出会えて 毎日が

楽しくて 楽しくて 笑いが溢れる 昨日までの自分が 嘘みたいに

みんなあるだろ？幸せだ！そんな日が

生きてれば 生きてれば 生きてれば

辛く 悲しい 昨日もあれば

素晴らしい 今日もある

一度きり 思うがままに

生きてれば 明日がある

息を吸って はいてれば どうにかなるもんさ

辛く 悲しい 昨日もあれば

素晴らしい 今日もある

一度きり 思うがままに

生きてれば 明日がある

伝えたい 思いがある 伝えたい 言葉がある 

伝えたい 明日へと 繋げたい 心がある


